LUOTTAMUKSELLINEN
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	Oppilaan nimi


	Koulu

     
	Luokka

     

	Huoltaja

     

	Arvioikaa oma huolenne lapsestanne, jaksamisestanne ja tukikeinojenne riittävyydestä ja merkitkää arviointinne rastilla. Lomakkeen kääntöpuolelle voitte kirjoittaa halutessanne tarkemmin huolenne aiheesta ja toiveistanne koulun kanssa tehtävän yhteistyön suhteen.




	Huolen aihe
	Ei huolta
	Pieni huoli

asiaan pitää

puuttua, mutta omat keinoni riittävät
	Toistuva huoli

asiaan pitää puuttua, mutta tarvitsen lähiyhteisön tai koulun tukea
	Tuntuva huoli

tarvitsen enemmän apua, yksin en enää jaksa
	Välitön huoli

asiaan pitää puuttua välittömästi, lapsi tai nuori vaarantaa jo itsensä

	Uni ja lepo,

jaksaminen
	     
	     
	     
	     
	     

	Ruokailu
	     
	     
	     
	     
	     

	Terveydentila
	     
	     
	     
	     
	     

	Sosiaalisuus, toisten huomiointi
	     
	     
	     
	     
	     

	Liikkuminen, ulkoilu
	     
	     
	     
	     
	     

	TV, internet, pelit
	     
	     
	     
	     
	     

	Koulutehtävät,

kotitehtävät
	     
	     
	     
	     
	     

	Ystävät
	     
	     
	     
	     
	     

	Joku muu huoli, mikä?
	     
	     
	     
	     
	     


HUOLTAJAN HUOLISEULA
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